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Reflexiones para el viaje: Ver contemplativo 
Grupo de orientación 
 

• ¿Dónde he cambiado mi comprensión y apreciación de la visión 
contemplativa durante esta pandemia? 

• ¿De qué manera ha crecido mi conocimiento de mí mismo al explorar este tema 
durante este tiempo de pandemia? 

• ¿Cómo alimenta la visión contemplativa mis conexiones con la Tierra y la gente? 

Al escuchar estas voces y ver estas presentaciones en Ver contemplativo 

Resonancia 

Entre todas las voces -teólogo, artista, voz distinta, científico, ministro, pensador global, 
orador-, ¿qué voz me habla con más pasión de la visión contemplativa? 

Resistencia 

De entre todas las voces, ¿cuál es la que habla de algo que no quiero oír sobre la visión 
contemplativa? 

Resistencia 

En cada voz, ¿qué aprendo sobre cómo veo contemplativamente en mi vida y en mi 
ministerio? 

Oportunidades para compartir: 

• ¿A quién conozco que le gustaría ver este proceso, o parte de él? 
• ¿Cómo podría hacérselo llegar? 
• ¿Qué es lo que he leído, visto o escuchado en otro lugar que realmente se relaciona 

con este proceso, que es demasiado bueno para guardarlo para mí? 

 
Por favor, envíelo a Anne Walsh a mgpfeedback@mercyinternational.ie 
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