
EDUCAR EN LA 

NO VIOLENCIA



LA NO VIOLENCIA

LA NO VIOLENCIA ES UN ESTILO DE VIDA PARA  PERSONAS 

VALIENTES.

ES RESISTENCIA ACTIVA SIN VIOLENCIA EN CONTRA DE LA 

INJUSTICIA Y EL MAL.

LA PERSONA QUE RESISTE ASI, TIENE UNA PROFUNDA FE EN 

QUE  LA JUSTICIA ALGUN DIA TRIUNFARA.    M L King

ESCUCHAMOS UNA DEMANDA A :  ABRAZAR DE NUEVO NUESTROS 

ASUNTOS CRITICOS (MUJERES, TIERRA, MIGRANTES, RACISMO Y NO 

VIOLENCIA) A TRAVES DE LA LENTE DE LA NO VIOLENCIA  Y

CRECER  EN  NUESTRA  PRÁCTICA PERSONAL DE LA NO VIOLENCIA

Y CONSTRUCCION  DE LA PAZ.  

TRABAJAR CON COMUNIDADES Y ORGANIZACIONES  QUE PROMUEVEN 

LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA  Y  BUSCAR  EL CAMBIO DE SISTEMAS   Y 

ESTRUCTURAS VIOLENTAS.                                          6° CAPITULO 2017   



PROGRAMA  PAV:

ALTERNATIVA A LA VIOLENCIA

IMPLEMENTADO POR LA COMISIÓN 

VOZ  PROFETICA  DE  CCASA



QUÉ ES EL PAV?

● El programa se inició en 1975 dentro del sistema carcelario del Estado de 

Nueva York. El primer taller se realizó en Greenhaven cuando un grupo de 

privados de libertad quería formación en la no-violencia y solicitó la ayuda de 

un grupo local de cuáqueros para capacitarse.

●.Hasta hoy se extendió a muchos países enriqueciéndose con diversas culturas. 

Es muy útil para lugares de encierro, instituciones educativas o cualquier grupo 

que lo desee. Los talleres intensivos se estructuran en sesiones de 2 o 3 días.



● Es un aprendizaje vivencial que incluye distintos temas y ejercicios 
participativos con la metodología de educación popular. Los talleres se 
organizan de forma no jerárquica facilitando el entrenamiento en la no 
violencia y el buen trato.



ESPIRITUALIDAD DE LA NO-VIOLENCIA

● Pav es un programa espiritual pero no religioso que respeta todas las 

religiones y creencias.

●El pilar de este programa, es el Poder de Transformación que es el poder 

espiritual inherente a los seres humanos. Apelamos a la confianza en este 

poder porque reconocemos que se requiere más que meras técnicas para 

eliminar la violencia .

. Enseña a resolver conflictos a través de la comunicación no violenta, el 

respeto por si mismo y los demás, la autoestima y pensar antes de actuar.

● El PAV busca formar comunidad, ayudando a reconocer y favorecer el 

potencial de cada participante y las facilitadoras. Se trabaja con acuerdos y 

consensos.



PAV ES GANAR-GANAR

. Las personas que facilitan y las que participan  ganan porque se entrenan  para 

enfrentar la violencia propia y la ajena.

●Como facilitadoras del PAV ganamos al  fortalecer nuestras habilidades de liderazgo. 

Logramos vernos a nosotras mismas y a los demás desde otras perspectivas y sobre 

todo logramos el compromiso para llevar una vida no violenta.

● Como Hermanas de la Misericordia ganamos al tener un programa que mejora la 

interrelación entre nosotras potenciando valores como la cooperación, la afirmación, la 

comunicación y la resolución de los conflictos o malos entendimientos en las 

comunidades.   



FACILITADORAS PAV CCASA      

La comisión Voz Profética  de Ccasa optó por abordar el

Asunto Critico de la No violencia través del Programa

Alternativa a la violencia  (PAV). .

Comenzamos a prepararnos  en Honduras el 2015.

Ya contamos con facilitadoras Pav en Argentina, Perú, 

Panamá y Honduras.

PRIMER GRUPO DE FACILITADOR
CCASA 2016

PRIMER GRUPO DE FACILITADORAS
EN ARGENTINA

PRIMER GRUPO DE FACITA-
DORAS DE PANAMA



TALLERES EN CCASA

PANAMÁ

GUYANA

PERU



TALLERES EN CCASA

TALLER BÁSICO CHAMAGUA, GUATEMALA

TALLER   EN  PIURA, PERÚ   

EN ARGENTINA



EN EL PAV  TODAS Y TODOS HEMOS  CRECIDO, 
APRENDIDO, DISFRUTADO  Y COMPARTIDO  MUCHO 
CON ALEGRIA Y PROFUNDIIDAD… NOS AYUDO A 
COMPRENDER  LA NO VIOLENCIA Y A ELEGIRLA 
AUNQUE NO SEA FÁCIL DE VIVIRLA CADA DIA.


